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Beskrivelse

Det er hyggeligt at gå på vandretur sammen - og endnu hyggeligere når man går med sin egen, 
hjemmelavede vandrestav! Den første gang vi mødes skal børnene lave deres egen vandrestav. De lærer om 
træet vores kæppe kommer fra, og så der skal saves, snittes, slibes og sættes navn på. Dette kan foregå i en 
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skov eller hjemme på legepladsen.

Næste gang vi mødes skal vi på vandretur! Vi planlægger en rute på forhånd og drager afsted på tur sammen. 
Gerne med madpakker. Undervejs gør vi stop og bliver klogere på de træer vi passerer. Vi spiser, leger og 
hviler benene lidt inden turen går hjemad.

Forberedelse

Forløbet kan indgå som optakt til Danmarksindsamlingen, hvor børnene kan tjene penge ind til 
Danmarksindsamlingen ved at gå.

Formål

At lære om forskellige slags træer, deres anvendelse og historier.

At bruge kroppen og overkomme en vandring sammen.

At arbejde med naturens materialer og skabe med egne hænder.

At blive fortrolig med at bruge forskelligt værktøj (finmotorik).

Gem som PDF

Praktisk information

Udbyder

Naturvejleder Helle Thuesen Westergaard

Forløbstype
Forløb med formidler
Målgruppe
5 - 6 år
Periode
Hele året
Varighed
2.5

Forløbet tilrettelægges i forhold til børnegruppen, og den tid der til rådighed.

Dette forløb er gratis.
Emneområde
Krop og sundhed
Natur, udeliv og udeskole
Natur og friluftsliv
Bevægelse
Læreplanstemaer
Krop, sanser og bevægelse
Kultur, æstetik og fællesskab
Natur, udeliv og science
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Kontakt udbyder

Naturvejleder Helle Thuesen Westergaard

Telefon 51 25 46 58

Kontakt udbyder

Se udbyderens profil

Send message to Naturvejleder Helle Thuesen Westergaard

Message form

Navn *
Angiv dit fulde navn

Email *
Angiv din email adresse

Besked *

Angiv din besked. Hvis du vil booke et forløb, så angiv venligst så mange informationer som muligt - f.eks. skole eller 
institution, klassetrin eller alder, antal børn, forslag til dato, dit tlf. nr. og andre informationer, der kan være gavnlige for 
udbyderen.

Indsend
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