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Overlevelse i naturen

Beskrivelse

Få tips og tricks til at overleve i vildmarken…eller bare i den danske natur. Hvordan skaffer man ly, læ og 
føde, og hvordan laver man et ordentligt bål eller skiller de giftige planter fra de spiselige? Velegnet til 
valghold.

https://udoglaer.vejle.dk
https://udoglaer.vejle.dk/


Formål

Indblik i den danske natur – evt. som forberedelse til en vildmarkstur eller en overnatning i det fri.

Gem som PDF

Praktisk information

Udbyder

Naturvejleder Helle Thuesen Westergaard

Forløbstype
Forløb med formidler
Målgruppe
6. - 8. klasse
Periode
Hele året
Yderligere oplysninger til periode

Bedst april-oktober.

Varighed
2 timer

Forløbets varighed tilpasses det enkelte hold og lokaliteten.

Dette forløb er gratis.
Emneområde
Natur, udeliv og udeskole
Tværfaglige tilbud
Natur og friluftsliv
Fag
Biologi
Madkundskab
Natur/teknologi

Kontakt udbyder

Naturvejleder Helle Thuesen Westergaard

Telefon 51 25 46 58

Kontakt udbyder

Se udbyderens profil

https://udoglaer.vejle.dk/printpdf/314
https://udoglaer.vejle.dk/user/253
https://udoglaer.vejle.dk/user/253


Send message to Naturvejleder Helle Thuesen Westergaard

Message form

Navn *
Angiv dit fulde navn

Email *
Angiv din email adresse

Besked *

Angiv din besked. Hvis du vil booke et forløb, så angiv venligst så mange informationer som muligt - f.eks. skole eller 
institution, klassetrin eller alder, antal børn, forslag til dato, dit tlf. nr. og andre informationer, der kan være gavnlige for 
udbyderen.

Indsend


